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FORMATION D’INITIATIVE TERRITORIALE (FIT)
FORMATION AUX GESTES QUI SAUVENT _ GQS

Initiation aux gestes de secours citoyens.

INGENIERIE DE FORMATION

 Public Ciblé ,' ’) Modalités de formation ) Compétences professionnelles visées

Personnels des 2h de pratique gestuelle + Faire partager les valeurs de la
services Présentiel République.

déconcentrés 15 participants max, 12 mini S'engager dans une démarche
(Rectorat et individuelle et collective de
DSDEN). développement professionnel.

' Objectifs :
Sensibiliser aux gestes et comportements adaptés en premiers secours face a des
situations d'urgence, et ainsi préserver l'intégrité physique d’'une victime en
attendant les secours organisés.
Compétences travaillées :
- Assurer la sécurité de soi-méme, de la victime ou de toute autre personne;
- Transmettre, au service de secours d’'urgence ou au service d’aide médicale
urgente, les informations nécessaires a son intervention;
- Agirimmédiatement face a une personne :
- victime d'une hémorragie;
- inconsciente qui respire;
- en arrét cardiaque, avec ou sans défibrillateur.
Participation a I'intégralité de la formation nécessaire pour obtenir I'attestation
GQs.

ATTENTION :
Une seule FIT GQS accordée par service demandeur.
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