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' “ Q:, Discussion publigue
* Merci de réserver le chat

Compte tenu du grand pour poser les questions

nombre de participants, Nous demandons aux
les cameras et micros ersonnes connectees avec * Un temps sera prévu pour les
sont désactivés eur téléphone de faire questions de fagon réguliére

connaitre leur NOM et
prénom dans le chat afin de
pouvoir établir la liste

au cours de l'intervention

d’émargement
* En cas de probleme de technique: it
son..., essayez les solutions suivantes: i
* rafraichir la page
* se déconnecter, se reconnecter Cette conférence est enregistrée.

* changer de navigateur
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APPORTS THEORIQUES COMPLEMENTAIRES
par Rebecca Shankland

40 mn

Professeure des Université en psychologie du développement, département de psychologie du
Développement, de I'Education et des Vulnérabilités (PsyDEV), Lyon 2

Membre du groupe de Travail « Bien-étre a I'école du CSEN (Conseil Scientifique de I'Education Nationale)

+ Retour sur les pratiques proposées

UN EXEMPLE D’'INTERVENTION DE PSYCHOLOGIE POSITIVE EN ETABLISSEMENT, centrée sur les forces
personnelles, la présence attentive et le développement des compétences psychosociales

35 mn Par Maud Cherrier
Enseignante et formatrice académique

Titulaire du DU Psychologie Positive, UGA

UN EXEMPLE D’INTERVENTION DE PSYCHOLOGIE POSITIVE EN ETABLISSEMENT en lien avec les pratiques
d’évaluation, le conseil de classe et les bulletins scolaires

i Par Valérie Chauve

)

25 mn Cheffe d’établissement et titulaire du DU Psychologie positive, UGA
Par Stéfany Poncet

Enseignante et titulaire du DU Psychologie Positive, UGA
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Comment participer ?

o Lonnectez-vous sur www.woocl.ap.co

Vous pouvez participer

WEB

www.wooclap.com/
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Rituels pour développer
les compétences sociales
et émotionnelles

Lawe Heymage
T Y N

e

Développer
les compétences
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v Education nationale:

" FIT ProMoBE et FIT Autonomie et motivation des éleves, pluriannuelle

= FITUNPLUGGED/UNPLUS : prévention des conduites addictives par le développement
des CPS

" Formation école : accompagnement projet d’école pour développer les CPS

v/ Université Grenoble Alpes / INSPE Grenoble :
= DU ProMoBE

= DU Psychologie Positive

= DU Développement des CPS
= DU CPS ler degré : a venir ?..

v Associations agréées EN :

" SEVE : ateliers de philosophie, pratiques de I'attention, développement des compétences
émotionnelles : https://asso.seve.org/

~. ® RYE : yoga dans I'’éducation : https://rye-yoga.fr/



https://promobe.univ-grenoble-alpes.fr/fr
https://ftlv.web.ac-grenoble.fr/sites/default/files/media-fichiers/2021-06/5_fit_21_22_ec-div_autonomie_et_motivation_de_leleve.pdf
https://ftlv.web.ac-grenoble.fr/sites/default/files/media-fichiers/2021-06/25_fit_21_22_eb-cli_prevention_des_conduites_addictives_unplugged.pdf
https://promobe.univ-grenoble-alpes.fr/fr/formation/diplome-universitaire
https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/catalogue-2021/du-diplome-d-universite-DU/diplome-d-universite-psychologie-positive-IOL4O0AQ.html
https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/catalogue-2021/du-diplome-d-universite-DU/diplome-d-universite-developpement-des-competences-psychosociales-JY5RXLPF.html
https://asso.seve.org/
https://rye-yoga.fr/
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@Ressources :

le cartable des CPS (8 a 12 ans), www.cartablecps.org

A fep I :Fiches éducateurs, parents, enfants : https://afeps.org/outils-cps-

mindful-developper-les-competences-psychosociales-de-l-enfant/

ASSOCIATION FRANCOPHONE D'fDU(;ATION
ET DE PROMOTION DE LA SANTE

\ 4 Mallettes covidailes, kit oxygene : https:/essensiailes.fr/
SENSi" www.essensiailes.fr

S C H O |_ A\/l E @. https://www.scholavie.fr/fr/nos-offres/92/nos-outils

Ob toire Territorial d : .
A Cgﬁggfeggeﬁigﬁeg%e *® https://otcra.fr/categories/outils/

H I’Adolescent

UNIVERSITE

< Grenoble

>

2 Alpes

Programmes unplugged college, unplus lycée :


https://essensiailes.fr/
https://www.scholavie.fr/fr/nos-offres/92/nos-outils
https://afeps.org/outils-cps-mindful-developper-les-competences-psychosociales-de-l-enfant/
https://afeps.org/outils-cps-mindful-developper-les-competences-psychosociales-de-l-enfant/
https://otcra.fr/categories/outils/




